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Una serie di iniziative a Giaveno e in alta Val Sangone svela la grande civilta del pane

A spasso tra forni e mulini -
S1 Yiscopre un’antica filiera |

riavvicinare il pubblico al pane
artigianale, a fragranza e gusto
e alle forme tradizionali della
biova, della mezzana, stirotto e
micca, portando in piazza i pa-
nificatori locali. Un’esperienza
riuscita e condotta da Comune
e Associazione Panificatori Ar-

Quando I’ordinario diventa
straordinario, ponendoci nella
condizione dell’ascolto e del
p1acere dello sguardo, tutto in-
torno fioriscono meraviglie.
Meraviglie semplici che sanno
di fatica, di tempi lenti e di fe-
sta, di1 quando c’era poco ma
quel poco era tutto, di lavoro e tigiani De.C.O. che si & andata
di comunita di uomini e donne ampliando con nuovi appunta-
pronte a darsi una mano. Si af- menti, partecipazioni-a saloni¢
ferma, come un’opportunitari- fiere, a rassegne di settore non
cercata, la propostadi eventied solo regionali e che ha inter-
escursioni raccolta in “Dal Gra- cettato altri protagonisti del
no al pane, tra forni e mulini”, mondo del pane e della sua
iniziativa dei Comuni di Coaz- corte dolce e salata, per un’of-
ze, Giaveno e Valgioie nel- ferta di bonta unite alla storia di
I’ambito dell’Ecomuseo del- mestieri e luoghi di produzione
I’alta Val Sangone con gli atto-  di particolare interesse come 1
ri locali, per una rete di prota- mulini. Cosi si sono aperte le
gonisti motivati a far scoprire un  porte del Mulino della Bernar-
territorio, facendo leva su anti-  dina di borgata Buffa, dove 1l la-
chi mulini, forni di borgata, voro del passato ¢ diventato
sentieri e luoghi di produzione continuita di n_lacix_lazione .di
di macine in pietra, feste dedi-  farine di mais di antiche varie-
cate al pane e ai biscotti, allo ta, e la storia della famiglia
studio e alla reintroduzione di  raccontata dal mugnaio Ernesto

grani e cereali storici, alle mo-  Ughetto rileva una passione ed
stre e collezioni museali di og-  un attaccamento unici per 116
getti ed utensili. Su Giaveno anni di attivita. Pju recente-
’attenzione a questi temi ha mente, sempre a _Glavenqz sie
avuto un suo “la” oltre quindi- aggiunta un’ulteriore opportu-
ci anni fa, con I’organizzazione  nita, quella data dalla visita al
della manifestazione Giaveno Mulino Du Detu, acquistato
Citta del Buon Pane, nata per nel 1877 e restaurato da Bene-

detto Giai Via, che vanta 800

‘anni di storia e 1’appartenenza

al monaci benedettini dell’ Ab-
bazia di San Michele della

Chiusa. Attivo fino agli anni ’80

del secolo scorso, € passato

oggi nelle- mani dell’attuale:

conduttore Giuseppe Colom-

batti. Una rete di soggetti e di

esperienze 1ntenzionate a met--
tere a frutto capacita e tanta vo-

glia di fare in una filiera dal gra-
no al pane ai biscotti, partendo
naturalmente dal campo, ovve-
ro dalla reintroduzione di grani
storici, dapprima sperimentati in
aiuole catalogo nel Giardino

~ Civico Etnografico del Pinero
~ lese, 1l Centro Arti e Tradizio-  scopre percorrendo “Tl sentiero

delle Macine” sopra Coazze,

=

Botanico Rea di San Bernardi-
no di Trana e poi, dallo scorso
ottobre, seminati in un campo
adiacente 1l mulino Du Detu,
con germinazioni che vanno
- dal GoldKorn, al Rosso Langhe,
‘al Frassinetto al Senatore Cap-  Bernardino di Trana con “1 e fi-
pelli, da Associazione Principi liere agricole di montagna’
Pellegrini Divangazioni,Museo ~ Semplici meraviglie fra altre  voratori. E non finisce qui, per- -
codel Pinero-  meraviglie come quella che si-  che Vestate e le feste delle bor-

ni Popolari. Una semina con ri-
sultato, vista la consistenza e la
bellezza delle spighe che il
prossimo 14 luglio animeranno
un pomeriggio di mietitura ma-
nuale in campo e la conduzio-
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Sopra, il Mulino della Bernardina a

ne di prove sperimentali di se-
lezione della granella con il
Politecnico di Torino, insieme
alla riapertura degli spazi del
Mulino di via Beale € al matti-
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Inaugurato lo scorso maggio e
realizzato con gli interventi di
pulizia € manutenzione di Aib e
Ca1 Coazze e il sostegno di
Comune, Ecomuseo e Pro Na-

Buffa; -sbtto, una dell
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e antiche varie-

n‘

tura Torino. Un tre ore di cam-
minata dove lo sguardo viene
catturato da decine di macine di
pietra estratte e lavorate dalla

) popolazione montanara che abi-
no_l'incontro al Rea di San  tava i ripidi pendii della Cara
Secca, rimaste in 10co in quan-
*.  tofallate, rotte o sfuggite ai la-

gate alpine da Cervelli a Tonda
vedono associazioni € borghi-
glanl impegnati a riaccendere
antichi forni e a condividere la
panificazione, riti e saperi da

non perdere.
ALESSANDRA MARITANO



