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Inaugurato nel 2019 grazie al lavoro dellassociazione AIB Coazze, in collaborazione con il 3
CAI Coazze ed il Comune, il Sentiero delle Macine & un percorso ad anello di circa 5 kmdi '
media difficolta, percorribile in circa 3 ore. Litinerario & legato alla storia dell'estrazione

delle macine dalle rocce delle nostre montagne che, da quanto si e scoperto da alcuni docu-
menti storici, risale gid alla fine del 1200. Le macine venivano estratte dagli scalpellini o dai y
contadini del luogo ed erano destinate ai molti mulini presenti in valle e in pianura, fino a S
Torino. Sul percorso si trovano ancora alcune macine abbandonate, probabilmente sfuggite
durante il trasportoe danneggiate, e pietre madri
da cui queste erano state estratte. y

Gli antichi forni presenti nelle borgate _
di montagna venivano accesi in passato per produrre il pane per
'intera comunita. Oggi, molti di questi forni sono in borgate
ormai abbandonate, altri sono stati ristrutturati (con il contri-
buto dell'Ecomuseo dell’Alta Val Sangone o di privati cittadini) e
costituiscono ancora oggi una festimonianza storico - culturale
e architettonica importante delle realta montane. LEcomuseo del-
'Alta Val Sangone da diversi anni organizza delle “panificazioni
dimostrative” come momenti aggregativi. Sul territorio di Coazze,
un gruppo di volontari dell'Associazione "Amici dei Cervelli”
si impegna nelle accensioni periodiche dei forni di borgata.
A Giaveno le diverse recenti iniziative valorizzano il . {4,
forno privato di borgata Buffa e quello di Borgata Seia,
= Ty

Bulin du Dete

2hin| Do ol

S
& Al (’fﬁ

-~ R

Lzr |

Gruppo E'r e

A bower _ "D}vau 2jsanb "-/f:".ﬁ/ ¥

Ll:ll'-! iy i@ T TR S 24250109 J04 J2d 1L4UOSUI P2 YLD, 1UOIS {' ‘O
% ﬁ ﬁ -1n2s3 240z2)upBJo 2.4j0u) 0UOS ‘IUOISDI0 YAl . 5'9!

auobung |0 o] Jad Lolbiw pyaDA 2)j2p

_ 0IpNJS O]JDP D4DIUDISD 11404 ]|DRUIBD
e 1|0 1p 2 JuDub [3p 2U0IZDAIY0D
T D)j3p psa.did D] 2 DZUDAS| 2.p|0al4Jnd |Q '

C.A) Coszze CAL Giaveno -192ds a44jp u) 2 pjpbuoq |p ajsa4 2] ajuninp 0aljqqnd o 1yJado
ouobuaA 191404$ 1uINW | pa 152290 0UobURA [UJ0} 1YOLHUD 19
) "2|oup|b1}Jp 2u0jZayund

] — D]|3p 2U0JZDJ4SOWIp D|[D OUY 0)I0}ILId4 [nS 1juasaud 0 casnul

M & -03,||0p 14pnygnuystd Jljanb vis ‘0jbuoq Ip 104 12U DINY400
ojjv ‘oulnu o 0166vssd o )paJad 1ap 2u01ZoAI0D D)jOP DuRI)Y

2l D) 0Z21J0|o ‘21016]DA ‘0UBADIS) ‘22200 Ip 1UNWIO) P DHUNWIO)
A 3] 2 l40yl4J3} | 3puaJdwod ay) ‘auobuvs VA Dy, ljep 0asnu

[/ -023,]12p 1[vdidutid 3Y14pwia} 2]|3p DUN 2 3UDg |2p DYIAID D]

-

=

San

" Comunale d'Origine & un riconoscimento
che il Comune puo attribuire ad alcune
preparazioni alimentari e lavorazioni
artigianali. A Giaveno sono De.CO. i pani
tradizionali del territorio: micca, stirotto,
mezzana, biova e la patata
di montagna.

A Coazze il pane e la
L

ricetta della cipolla ripiena.
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